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PROGRAM  REALIAZACJI DORADZTWA ZAWODOWEGO  

uwzględniający WSDZ 

w roku szkolnym 2025/2026 

 

Tematyka działań Oddziały , 

których dotyczą 

zadania 

Metody i formy realizacji działań Termin 

realizacji działań 

Osoby odpowiedzialne/ 

podmioty z którymi szkoła 

współpracuje przy 

realizacji działań 

Zapoznanie Rady Pedagogicznej  

z programem realizacji   doradztwa zawodowego w roku 

szkolnym 2025/2026 

op i I -VIII dyskusja, analiza potrzeb wrzesień Doradca zawodowy/ 

nauczyciele 

Diagnoza potrzeb doradczych uczniów. 

Oczekiwania uczniów wobec doradztwa zawodowego. 

 

Klasa VIII 

Klasa VII 

Obserwacja 

Dyskusja grupowa 

 

wrzesień Doradca zawodowy/ 

wychowawcy/ pedagog 

Prowadzenie zajęć indywidualnych w ramach pomocy 

psychologiczno – pedagogicznej – wspieranie uczniów w 

rozpoznawaniu własnych zainteresowań, talentów, 

predyspozycji. 

 

Klasy I-VIII Konsultacje indywidualne, dyskusje Cały rok szkolny pedagog 

Informowanie uczniów i rodziców o możliwościach 

wyboru kierunku kształcenia po szkole podstawowej. 

 

Klasy VII-VIII Konsultacje II semestr bieżącego 

roku szkolnego 

pedagog 

Przygotowanie do samodzielnej decyzji, określającej 

własne miejsce w cywilizacji technicznej; nabycie 

doświadczeń w obcowaniu z techniką. 

Klasy IV-IV Lekcje techniki Cały rok szkolny Nauczyciel techniki 

Tworzenie i aktualizacja kącika doradztwa zawodowego  Klasy VIII Tablica informacyjna, ulotki, linki do stron o 

rynku pracy, oferta szkół 

ponadpodstawowych i studiów wyższych 

kącik w bibliotece szkolnej. 

Cały rok szkolny Doradca zawodowy 
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Wykorzystywanie komputera, sprzętu otrzymanego  

w ramach programu LABORATORIA PRZYSZŁOŚCI 

 i TIK do rozwijania zainteresowań,  

opisywanie zastosowań informatyki,  

ocena zagrożeń i ograniczeń, aspekty społeczne rozwoju i 

zastosowań informatyki. 

Przygotowanie do samodzielnej decyzji określającej swoje 

miejsce w edukacji informatycznej; poszerzenie wiedzy 

zawodoznawczej z zakresu zawodów informatycznych; 

nabycie doświadczeń w obcowaniu z techniką 

komputerową 

Klasy IV-VIII Lekcje informatyki Cały rok szkolny Nauczyciel informatyki 

Zagadnienia do realizacji na godzinie wychowawczej: 

1. Autopoznanie i rozwój osobisty 

o rozpoznawanie mocnych i słabszych 

stron, talentów, zainteresowań; 

o ćwiczenia w samoocenie i budowaniu 

poczucia własnej wartości; 

2. Kompetencje społeczne i emocjonalne 

o współpraca w grupie, komunikacja, 

rozwiązywanie konfliktów; 

o radzenie sobie ze stresem, emocjami, 

presją otoczenia; 

o wartości w życiu i pracy. 

 

Klasa VIIB Zajęcia z wychowawcą  Cały rok szkolny wychowawca 

Bibliotekarz a broker informacji. Klasy I-VIII warsztaty Październik/czerwiec Bibliotekarz szkolny 

Kolokwializmy w mowie potocznej. Klasa VIII wykład listopad Nauczyciel języka polskiego 

Język użytkowy jako medium porozumiewania. Klasa VIII Wykład  grudzień Nauczyciel języka polskiego 

Projekt edukacyjny „Mój potencjał” Klasy IV-VIII Organizacja warsztatów, wystawa prac, 

organizacja konkursów tematycznych 

Październik/maj Koordynatorzy: Anna 

Kulczyk, Agnieszka 

Mikołajczyk 
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Projekt edukacyjny „ Zawody dawniej i dziś”. Klasy I-VIII Wystawa prac, zajęcia pozalekcyjne Październik/maj Koordynatorzy: Agnieszka 

Mikołajczyk, Bernadetta 

Miziniak 

 

Prezentacja zawodu psychologa. Klasa VIII/VII Prezentacja, dyskusja grupowa, burza 

mózgów 

Październik/ 

listopad 

psycholog 

MŁOKOZZ – Młodzieżowy Kwestionariusz 

Zainteresowań Zawodowych 

Klasa VII, VIII Wypełnienie i omówienie kwestionariusza Listopad/grudzień psycholog 

Prezentacja zawodu psychologa. Klasa VII, VIII Prezentacja, dyskusja grupowa, burza 

mózgów 

Październik/ 

listopad 

psycholog 

Stres – co to jest? W jaki sposób się objawia? Jak sobie z 

nim radzić? 

Klasa VII/VIII Warsztaty, dyskusja grupowa, burza 

mózgów 

Styczeń/luty psycholog 

„Rozwijanie zdolności komunikacyjnych, 

umiejętności społecznych i budowanie relacji – 

szansą na udane życie zawodowe.” 

Klasy IV-VI Warsztaty, wykłady  II semestr psycholog 

Udział uczniów w lekcji fizyki na Wydziale Fizyki i 

Astronomii Uniwersytetu Wrocłąwskiego 

 Warsztaty I i II semestr 

 bieżącego roku 

Nauczyciel fizyki i chemii 

Badanie napięcia powierzchniowego. 

Regulamin pracowni fizycznej i przepisy BHP. 

Zasady bezpiecznej pracy na lekcjach chemii  

(regulamin pracowni chemicznej i przepisy BHP). 

klasy VII-VIII 

 

Lekcje, doświadczenia Wrzesień/październik Nauczyciel fizyki i chemii 

 

 

Konsultacje i porady dla uczniów. Pomoc  

w wyborze kierunku kształcenia w szkole 

ponadpodstawowej. 

Klasa VIII Spotkania informacyjno-doradcze Cały rok szkolny Pedagog, psycholog, 

doradca zawodowy, 

wychowawcy/ 

przedstawiciele szkół 

ponadpodstawowych oraz 

uczniowie/absolwenci  
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uczący się na wybranych 

kierunkach. 

Koordynowanie działań związanych z rekrutacją do szkół 

ponadpodstawowych 

Klasa VIII Lekcje wychowawcze, indywidualne 

konsultacje 

II semestr Doradca zawodowy, 

wychowawca klasy, 

nauczyciel informatyki, 

doradcy ze szkół 

ponadpodstawowych 

Realizacja treści programowych z zakresu preorientacji 

zawodowej w oddziałach przedszkolnych 

Oddziały 

przedszkolne 

Wpisy tematów , wydarzeń na stronie szkoły 

w zakładce doradztwo zawodowe (strefa 

ucznia, rodzica) 

Cały rok szkolny  Wychowawcy oddziałów 

przedszkolnych 

Realizacja treści programowych z zakresu doradztwa 

zawodowego w klasach  

Klasy I-VI Wpisy tematów , zamieszczanie na stronie 

szkoły zadań, wydarzeń wynikających  z 

realizacji treści z zakresu doradztwa. 

Cały rok szkolny Wychowawcy klas, 

pedagog, psycholog, 

pielęgniarka szkolna 

Treści programowe realizowane na obowiązkowych 

zajęciach z doradztwa zawodowego 

Klasy VII - VIII Zgodnie z programem doradztwa 

zawodowego 

I semestr 2025/2026 

klasy VII 

II semestr klasa VIIIA 

Doradca zawodowy 

Bieżący wpis w e-dzienniku realizowanych treści, tematów 

z poszczególnych przedmiotów, lekcji wychowawczych. 

Zamieszczanie na stronie szkoły w informacji ze spotkań, 

imprez związanych z preorientacją zawodową, orientacją 

zawodową oraz doradztwem zawodowym. 

Oddziały 

przedszkolne, 

Klasy 0-VIII 

Wpisy tematów, wydarzeń w e-dzienniku. Cały rok szkolny Wszyscy nauczyciele, 

wychowawcy, pedagog, 

psycholog, doradca 

zawodowy 

Współpraca z Urzędem Pracy  

w Polkowicach 

Klasy VII- VIII Spotkania, prezentacje, konsultacje Cały rok szkolny Doradcy zawodowi 

Powiatowego Urzędu Pracy 

Współpraca z PPP w Polkowicach. op i I -VIII Udział w różnych formach doskonalenia 

zawodowego, zachęcanie rodziców do badań 

w celu określenia  predyspozycji 

zawodowych, uzdolnień, trudności uczniów. 

Cały rok szkolny Wychowawcy, pedagog, 

psycholog, doradca 

zawodowy 

Współpraca z Uczelnią Jana Wyżykowskiego w 

Polkowicach 

Klasy VII- VIII Wykłady, spotkania, warsztaty II semestr Doradca zawodowy, 

wychowawcy 

Współpraca z pracodawcami Klasy VII. VIII Wycieczki zawodoznawcze, prezentacje, 

rozmowy 

Cały rok szkolny Doradca zawodowy 

Udział uczniów w targach edukacyjnych w Chobieni Klasa VIII Spotkania z przedstawicielami szkół 

ponadpodstawowych powiatu 

kwiecień Doradca zawodowy 
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polkowickiego, lubińskiego, legnickiego 

Udział w projekcie „Lekcje z ZUS-em” 

 

Klasy VI-VIII Spotkania z pracownikiem ZUS, prezentacje, 

plakaty, prace plastyczne  

Październik/maj Doradca zawodowy 

Koordynowanie działań związanych z rekrutacją do szkół 

ponadpodstawowych. 

Klasa VIII Lekcje wychowawcze, konsultacje 

indywidualne, 

II semestr Wychowawcy, nauczyciel 

informatyki, doradca 

zawodowy, pedagog, 

psycholog 

Spotkania z przedstawicielami szkół ponadpodstawowymi. Klasy VII, VIII Spotkania, prezentacja oferty szkół 

ponadpodstawowych. 

II semestr Wychowawcy klas, doradca 

zawodowy, pedagog, 

psycholog 

Współpraca z rodzicami – prezentowanie zawodów 

rodziców  

 

Klasy op i I -VIII Prezentacja, dyskusja, wywiady Cały rok szkolny Współpraca z rodzicami – 

prezentowanie zawodów 

rodziców  

 

 W zależności od potrzeb szkoły, kreatywności uczniów i nauczycieli program może w ciągu roku ulec modyfikacji.  

 

 


