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Jesień, 
jesień, 
jesień

 ach to Ty!



Mamy już październik
Nowe słowo: jesieniara. To 
osoba, która kocha tę porę 
roku. Uwielbia jesienne 
chłody, spadające kolorowe 
liście, jesienne aktywności 
np. spacery po lesie.

Miesiąc październik ma 31 dni, jest dziesiątym 
z kolei miesiącem w roku. Jego nazwa 
pochodzi od słowa paździerze (odpadki 
uzyskane w procesie produkcji włókien lnu 
lub konopi). 
W październiku występuje zmiana z letniego 
czasu na zimowy. Uff, można dłużej pospać.



Dary jesieni

Jesień obfituje w kolorowe, smaczne, 
zdrowe owoce i warzywa. Sięgajcie po 
nie często, pamiętając o dokładnym 
ich umyciu przed spożyciem.



Ciekawostki o 
październiku

W tym miesiącu :

● w 1148 zmarł król Bolesław Krzywousty, po 
jego śmierci Polska została podzielona na 
dzielnice.

● w 1492 roku Krzysztof Kolumb odkrył 
Amerykę.

● w 1558 została założona Poczta Polska.

● w  1975 doszło do III rozbioru Polski.

● w 1978 Karol Wojtyła został papieżem.

Dlaczego 
Krzywousty?

Jan Długosz kronikarz wspominał, 
że Bolesław Krzywousty “usta miał 
krzywe lub wargi niewłaściwe”.

W październiku pojawia się 
babie lato czyli nić przędna 
pająków. Takie zjawisko 
występuje w pogodne dni 
i stanowi element złotej 
polskiej jesieni.



  Porzekadła na     
październik

Gdy październik ciepło  trzyma, 
zwykle będzie ostra zima.

Gdy październik ze śniegiem 
przybieży, na wiosnę długo śnieg 
na polach leży.

Październik chodzi po kraju, 
cichnie ptactwo w gaju.

Liść na drzewie mocno trzyma, nie 
tak prędko przyjdzie zima. 

Porzekadło-myśl, 
morał, mądrość, 

motto.



Jesienne porządki
Rozpoczęła się już 
jesień, więc 
porządkujemy ogródki 
i działki. Warto też 
zrobić porządki w swoich 
szafkach 
i szufladach. 



Jesienne krajobrazy
Cechy jesieni to zmieniające 
się kolory liści i ich opadanie 
z drzew  
i wynikające z tych procesów 
zmiany krajobrazu. Jesień 
charakteryzuje się też 
chłodniejszymi 
temperaturami 
i krótszymi dniami. Jesienią 
zwierzęta przygotowują się na 
zimę, gromadząc zapasy 
pożywienia i budując 
schronienia.



                                       W krainie zagadek
1.Z wysokiej wieży warkocz spuszczała,
 czy mi odpowiesz, jak na imię miała ?

2.W kwiatku tulipana śpi mała dzieweczka,
 wszystkie dzieci wiedzą, że to…                                                    

3. Buty nosi, choć to nie człowiek

co to za zwierzak kto mi odpowie?

4. Nosi na głowie czerwoną czapeczkę?

 Czy wiesz jak nazwano tę małą dzieweczkę?

5. Chłopczyk mały jak okruszek,

   to jest przecież ……..?

                                                                                                                  

                                                                                                      

10.Gdy się urodziło szare, brzydkie było.
 W pięknego łabędzia się później zmieniło.  

6.Zmarznięta i bosa chodzi ulicami,
 bo to jest…

7.Chociaż na wielu poduszkach spała,
 to i tak powstała cała obolała.

8.Mała i złota w morzu pływała,
 żony rybaka życzenia spełniała.

9.Ostre wrzeciono do ręki wzięła,
 ukłuła się w palec, na 100 lat zasnęła?

10.Gdy się urodziło szare, brzydkie było.
 W pięknego łabędzia się później zmieniło.  



Siatkówka
Zalety gry w piłkę siatkową:
● poprawia zwinność
● poprawia wydolność 

oddechową
● poprawia koncentrację
● uczy wiary w siebie
● uczy współpracy w grupie
● poprawia samopoczucie
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Najcenniejszym 
i najtrwalszym 
darem jaki można 
dać dziecku to jest 
wykształcenie

Najlepsze życzenia dla
Nauczycieli
i wszystkich pracowników 
oświaty!



Dziękujemy za uwagę!

pani Bernadetta, 
uczennica Emilia klasa 6B
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