Z podworka
na bieznie

Pod Patronatem Burmistrza Polkowic Wiestawa Wabika

Szanowni Nauczyciele, Trenerzy, Wychowawcy!

14 czerwca 2024 roku w Polkowicach

na Stadionie Miejskim, rusza kolejna edycja cyklu
imprez sportowych dla dzieci pod nazwa:

Wvloguj sie na bieznie. Z podwérka na bieznie.
Impreze rozpoczyna bieg integracyjny wraz

z odpaleniem znicza olimpijskiego.

® 0 AKCJl ®

- Z podwdrka na bieznie jest kierowana do dzieci klas IV, V, VI szkét podstawowych
- Udziat w akcji jest bezptatny i odbywa sie za posrednictwem szkot

- Pomystodawca i organizatorem cyklu jest Fundacja Wychowanie przez Sport,
ktdrej gtdwnym celem jest zachecenie dzieci i mlodziezy do aktywnosci fizycznej

® ZGLOSZENIA

- Szkoty dokonujg zgtoszen za posrednictwem formularza elektronicznego dostepnego
na stronie internetowej: www.sportgeneracja.pl/zapisy/

* PRZEBIEG AKC]l ®

- Podczas imprezy kazde dziecko otrzymuje koszulke i pamigtkowy medal
- Impreze rozpoczyna bieg integracyjny
Konkurencje:

Biegi na dystansie 40m
Klasy IV dziewczat i chtopcdw, Klasy V dziewczat i chtopcéw, Klasy VI dziewczat i chfopcéw.

Biegi na dystansie 40m przez pfotki
Klasy IV dziewczat i chtopcéw, Klasy V dziewczat i chtopcéw, Klasy VI dziewczat i chfopcéw.

Biegi na dystansie 200m
Klasy IV dziewczat i chtopcdw, Klasy V dziewczat i chtopcéw, Klasy VI dziewczat i chfopcéw.

Biegi sztafetowe na dystansie 200m (osobno dziewczynki i chtopcy)
Klasa IV: 4 dziewczynki i 4 chtopcéw, Klasa V: 4 dziewczynki i 4 chtopcdw, Klasa VI: 4 dziewczynki i 4 chtopcéw.

- W biegach sztafetowych biorg udziat tylko petne reprezentacje szkét.

- Ponadto na uczniéw beda czeka¢ dodatkowe atrakcje takie jak: konkursy, animacje oraz dmuchane zjezdzalnie.

DO ZOBACZENIA!
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